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La preghiera quotidiana è molto im-

portante perché mi prepara meglio ad 

affrontare la giornata con tutti i suoi im-

pegni.
È come una corazza che mi protegge e 

mi tiene al sicuro per tutto il giorno e mi 

aiuta a fare la cosa giusta.
Ecco un esempio delle mie preghiere:
Penso ai sette sinonimi di Dio (come ho 

imparato alla Scuola domenicale) e a come 

metterli in pratica!
Principio:  Guidato dalle leggi spirituali di 

Dio, non sono soggetto a nessuna cosiddetta 

legge materiale, e questo è vero ora e sempre.
Mente:  Siccome ri  etto la mente di Dio, 

Mente divina, sono molto intelligente, sem-

pre in grado di eseguire tutti i miei compiti 

scolastici, suonare il violino e affrontare tutte 

le altre attività della giornata. 
Anima:  Dio è la mia anima, sempre 

piena di gioia, sempre attiva. 
Spirito:  Sono il � glio spirituale di Dio, 

non fatto di materia o nella materia. Ecco 

perché sono sempre sano e armonioso.
Vita: Dio è la mia vita, sempre al massimo. 

Sono vitale, attivo, mai pigro. 
Verità: La Verità è che io sono spirituale, 

perfetto, felice.
Amore:  Come � glio di Dio, sono sem-

pre amato e curato, e in ogni momento 

ri  etto questo amore verso i miei amici, i 

miei insegnanti, la mia famiglia. Come Dio è 

gentile con me, così io posso essere gentile 

con tutti!  
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Cerca le 8 parole nascoste in questa griglia

Mente

Dio

Vita

Verità

Amore

Principio

Spirito

Anima

C H G P E V I T A P I

F S K A Y I J G H R K

H P R U M C L B L I E

I I E F L O D S R N A

D R S I A L R A E C H

P I G A M E V E P I D

Z T I A N I M A X P T

Q O R M I B G K S I H

M E N T E D E M E O T

P O L C J A K Y G Z A

D I O U W V E R I T A
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