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се, что человек видит, чувствует 
или каким-либо образом познает, 
должно быть схвачено умом, так 

как восприятие, ощущение и сознание 
принадлежат уму, а не материи. 
Двигаясь по течению общепринятого 
потока смертной мысли, не подвергая 
сомнению надежность его заключений, 
мы делаем то, что делают другие, 
верим в то, во что верят другие и 
говорим то, что говорят другие. Общее 
согласие заразительно, и оно делает 
заболевание заразным. 

Люди верят в существование 
инфекционных и заразных болезней 
и в то, что любой может ими заболеть 
при определенных предрасполагающих 
или возбуждающих обстоятельствах. 
Такое мысленное состояние заранее 
готовит человека к тому, чтобы 
заболеть любой болезнью как только 
возникнут условия, которые, согласно 
его верованию, ее вызывают. Если бы 
он так же искренно верил в то, что, 
общаясь со здоровыми людьми можно 
заразиться здоровьем, он заразился бы 
их состоянием так же бесспорно и 
с лучшими результатами, чем 
состоянием больного человека. 

Если бы только люди поверили, 
что добро более заразно, чем зло, ибо 

Бог есть вездесущее, то насколько 
вероятнее был бы успех врача и 
обращение священником грешников.  
И если бы только духовенство 
поощряло веру в Бога в этом 
направлении и веру в превосходство 
Разума над всеми другими влияниями, 
руководящими восприимчивостью 
тела, то теология наставляла бы 
человека так, как наставлял Давид: 
«Ибо ты сказал: «Господь — упование 
мое», Всевышнего избрал ты 
прибежищем твоим. Не приключится 
тебе зло, и язва не приблизится к 
жилищу твоему». 

Уверенность человечества в 
существование заразных болезней 
таким великолепным образом 
уменьшилась бы; и в той же степени 
возросла бы вера в силу Бога исцелить 
и спасти человечество пока, наконец, 
весь род человеческий не стал бы 
более здоровым, благочестивым и 
счастливым, а люди жили бы дольше.  
Спокойное, христианское состояние 
ума является лучшей защитой от 
заражения, чем лекарство или чем 
любой другой лечебный метод; а 
«совершенная Любовь», которая 
«изгоняет страх», — надежной защитой. 
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